
 

 

MÁS DE 130 PERSONAS SE REUNIERON PARA CONVERSAR ENTORNO A LA ESTRATEGIA 

PEDAGÓGICA NACIONAL DE PREVENCIÓN DEL CASTIGO FÍSICO, LOS TRATOS CRUELES, 

HUMILLANTES Y DEGRADANTES EN LA CRIANZA DE NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 

El pasado miércoles 31 de mayo tuvo lugar en la Universidad EAN en Bogotá, el 2° 

Encuentro Internacional de Prevención del Castigo Físico, los Tratos Crueles, Humillantes y 

Degradantes: ¿Cuáles son los avances de la Estrategia Nacional Pedagógica 2022 – 2030 

en Colombia?  

Este encuentro fue una invitación 

construida desde la Alianza por La 

Niñez Colombiana, sus aliados y niñas, 

niños y adolescentes que inspiran su 

trabajo. En representación de 25 

organizaciones de sociedad civil que 

conforman la red, se hizo un llamado 

frente al liderazgo que debe ejercer el 

Gobierno Nacional, en la 

implementación efectiva e inmediata 

de la Estrategia Nacional de 

prevención frente al castigo físico, 

reconociendo y visibilizando su impacto en la prevención de violencias en el entorno 

hogar y en la formulación de acciones enfocadas a lograr la paz total.  

Contamos con la participación de más de 130 asistentes entre organizaciones de 

sociedad civil, academia, gobierno, profesionales de Psicología, especialistas en crianza 

positiva y comunidad en general, todas y todos con un gran interés en conocer y 

aprender sobre las huellas visibles e invisibles que deja el uso del castigo físico en el 

ejercicio de crianza de niñas, niños y adolescentes, así como, conocer los avances y retos 

en la implementación de la Estrategia Pedagógica Nacional 2022 - 2030.   

Durante el encuentro recorrimos varias regiones de Colombia a través de las voces de 

niñas, niños, adolescentes y familias en torno a sus perspectivas frente al castigo físico, los 

tratos crueles, humillantes y degradantes, plasmadas en recursos audiovisuales que fueron 

el resultado de talleres de participación y formación sobre crianza sin violencia, realizados 

por algunas organizaciones que hacen parte de la alianza: Bethany Colombia, Aldeas 

Infantiles SOS Colombia, Save the Children Colombia, Fundación PLAN y World Vision 

Colombia.  

 

Igualmente, se hizo la presentación de ponencias magistrales de expertas invitadas, 

seguidas de paneles de conversación con especialistas, representantes de academia, 

sociedad civil y gobierno, y a su vez tuvimos espacios para preguntas del público.   

 

 

Museo del castigo físico – experiencia traída por Itagüí para la familia, Programa de la 

Alcaldía del Municipio de Itagüí, Sur del Valle de Aburrá – Antioquia.   

 

Los asistentes al evento previo a su ingreso al auditorio tuvieron la oportunidad de pasar 

por una instalación interactiva denominada ‘El Museo del Castigo Físico’, el museo tiene 

como objetivo sensibilizar a los participantes a través de una experiencia corta pero 

profunda, sobre los efectos que el castigo físico y el maltrato en la crianza, deja en el 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL-SIuzqsCVomIwe2JLqENP-kkzD7kL6CC


 

 

desarrollo emocional, físico y cognitivo en niños y adolescentes, e invitarlos a 

comprometerse con las acciones que, desde su rol, puedan ayudar a erradicar la 

violencia en la educación de niños y jóvenes. Esto como estrategia que apunta a la 

implementación de la Estrategia Pedagógica Nacional para prevenir el castigo físico y los 

tratos crueles humillantes y degradantes hacia la niñez en Colombia.  

 

Entre las frases de las acciones que las personas escribieron para ayudar en la eliminación 

del uso del castigo físico resaltamos las siguientes:  

           

 

Voces de niñas, niños y adolescentes  

 

Para el cierre del encuentro tuvimos la oportunidad de escuchar las voces de niñas, niños 

y adolescentes que estuvieron participando en un taller paralelo al evento, en los 3 grupos 

en los que trabajaron se dieron discusiones muy interesantes sobre lo que ellos y ellas 

pensaban sobre este tipo de castigos y tratos, también les llamó mucho la atención los 

videos, dibujos y textos que pudieron ver de los ejercicios en territorio, incluso entre ellos y 

ellas aún hay creencias que llevan a validar el castigo físico, porque es algo que ha 

estado tan presente que se naturaliza y se vuelve parte del paisaje, pero todos están de 

acuerdo en que el diálogo es la mejor herramienta para lograr una crianza que sea feliz 

para ellos y sus padres, madres y cuidadores. 

 

Luego de las reflexiones todos los participantes se 

volcaron a plasmar en una especie de mural las 

ideas que tenían, algunos más pequeños 

prefirieron hacerlo con imágenes, otros con textos, 

pero todos con el deseo de dejar un mensaje y 

pedir a los adultos que este tipo de tratos se 

detengan. Las niñas, niños y adolescentes 

entregaron a la Subdirectora de Operación de la 

Atención a la Familia y Comunidades del ICBF 

este mural, con el compromiso de que en una 

próxima ocasión se revisen los avances.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PONENCIAS  

 

1. Anna Grellert, Asesora Regional De Desarrollo Integral de La 

Niñez Para América Latina y El Caribe de World Vision 

Ponencia titulada Ternura, una sabiduría ancestral desde Sur 

profundo para la construcción de la paz total. 

• Presentación interactiva aquí 

• Presentación en PDF aquí 

• Ver grabación conferencia completa aquí 

 

2. Leonor Isaza, Psicóloga y Magíster en Desarrollo Educativo y 

Social – Pontificia Universidad Javeriana.  

Ponencia titulada Los tratos crueles, humillantes y degradantes. 

Huellas invisibles en el desarrollo. 

• Presentación en PDF aquí  

• Ver grabación conferencia completa aquí 

 

3. Sara García, Doctora en Cerebro, Cognición y Conducta. 

Directora Maestría en Desarrollo Infantil – Universidad de La 

Sabana.  

Ponencia titulada Impacto del castigo físico y los tratos crueles, 

degradantes u humillantes en el desarrollo infantil.  

• Presentación en PDF aquí 

 

4. Academia  

 

Olga Alicia Carbonell, Doctora en Desarrollo Infantil y Estudios de la 

Familia de la Universidad de Purdue, EE. UU. Profesora Asociada y 

Líder del Grupo de Investigación Desarrollo, Afectividad y 

Cognición de la Facultad de Psicología de la Pontificia Universidad 

Javeriana de Bogotá. 

Ponencia titulada Predictores del uso y de las creencias   

favorables hacia el castigo físico en Colombia.  

Autores: Melissa Guerra R., Ariana León M., María Catalina González 

R., Olga Alicia Carbonell B., Jenny A. Ortiz M., Carlos J. Nieto S. 

• Presentación en PDF aquí 

 

https://view.genial.ly/64722f51e10a430018b04dfc
https://alianzaporlaninez.org.co/wp-content/uploads/2020/07/Ponencia-ACGrellert-Prevencion-del-castigo-fisico-y-trato-humillante-29.05.23.pdf
https://youtu.be/LAG3G_OzG-Y
https://alianzaporlaninez.org.co/wp-content/uploads/2020/07/PPT-Huellas-invisibles-tratos-humillantes-Leonor-Isaza-Mayo-31-23.pdf
https://youtu.be/ZwPlgY0uz3c
https://alianzaporlaninez.org.co/wp-content/uploads/2020/07/PPT-Castigo-fisico-y-desarrollo-infantil-Sara.pdf
https://alianzaporlaninez.org.co/wp-content/uploads/2020/07/Ponencia-Academica-COLPSIC-evento-CFH-may31.pdf


 

 

Ángela Trujillo, Doctora en Psicología Clínica y de La Salud de la 

Universidad de Barcelona (España). Directora del Doctorado en 

Psicología, así como de la Maestría en Psicología y Profesora 

asociada de la Facultad de Psicología y Ciencias del 

Comportamiento de la Universidad de La Sabana. 

Ponencia titulada Castigo Físico en padres colombianos: La Paz 

empieza en casa.  

• Presentación en PDF aquí 

 

Luis René Bautista, Doctor en Ciencia del Comportamiento de la 

Universidad Veracruzana, Magíster en Psicología y Psicólogo de la 

Universidad Nacional de Colombia. Director del programa de 

Especialización en Psicología Educativa de la Universidad Ean. Actual 

coordinador del Comité Permanente de Política Pública en Prácticas 

Parentales y Crianza sin Violencia del Colegio Colombiano de 

Psicólogos – COLPSIC.  

Ponencia titulada Castigo Físico, tratos crueles y humillantes: ¿Qué 

sabemos y qué nos queda por saber?  

• Presentación en PDF aquí 

 

PANELES DE EXPERTOS/AS  

1. Huellas visibles e invisibles del castigo físico 

Objetivo: Conversar sobre las implicaciones en el desarrollo de Niños, Niñas y Adolescentes 

del uso del castigo físico, y los castigos crueles degradantes y humillantes.  

Panelistas:  

1. Dr. Luis Prada – Médico Cirujano de la Universidad Nacional de Colombia, 

epidemiólogo de la Universidad Juan N. Corpas; médico forense del Instituto 

Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses. 

2. Dr. Miguel Barrios – Profesor Titular del Departamento de Pediatría de la Universidad 

Nacional de Colombia. Doctor en Salud Pública de la Universidad Nacional de 

Colombia y Médico Pediatra de la Universidad del Rosario.  

3. Dra. Leonor Isaza – Psicóloga de la Universidad Javeriana de Bogotá, Magíster en 

Desarrollo Educativo y Social del convenio entre Fundación Cinde y la Universidad 

Pedagógica Nacional.   

4. Amy Smith - Maestra en Historia Universidad de Cambridge y Experta Técnica 

Senior en Protección Infantil para Save the Children en Colombia.  

Moderado por: María Inés Cuadros, Psicóloga, Especialista en Familia, Magíster En Salud 

Pública y actual Consultora Desarrollo y Protección Niñez para el Equipo de Estrategia 

Dirección Nacional en Aldeas Infantiles SOS (Colombia).  

 

https://alianzaporlaninez.org.co/wp-content/uploads/2020/07/Ponencia-Academica-COLPSIC-evento-CFH-may31.pdf
https://alianzaporlaninez.org.co/wp-content/uploads/2020/07/Ponencia-Academica-COLPSIC-evento-CFH-may31.pdf


 

 

Conclusiones 

• Es esencial que la mayor parte de profesionales, en particular los que prestan apoyo a 

los padres, madres y cuidadores:  comprendan claramente las alternativas al castigo 

físico, puedan demostrarlas a los padres, madres y cuidadores, y puedan abogar 

eficazmente por sus usos. 

• La Ley prohibiendo el castigo físico en sí misma es una herramienta educacional muy 

poderosa, y debe estar vinculada a la educación del público y de los padres y 

madres de familia, cuidadores y educadores.   

• El entorno más importante en relación con la protección de los niños, niñas y 

adolescentes contra la violencia es el entorno familiar. Por lo tanto, las iniciativas para 

apoyar la prevención del castigo corporal o físico deberán comenzar en el hogar 

familiar o en otros entornos domésticos.    

• La Ley y su Estrategia Pedagógica Nacional (art 5, ley 320 de 2020) debe Integrarse 

plenamente en los sistemas de protección y salvaguarda de la infancia, y apoyarse 

en orientaciones, marcos y normas muy claros para apoyar a los profesionales que 

trabajan en esas esferas a fin de responder a los incidentes de castigos corporales / 

humillantes y degradantes.   

 

2. Gobierno 

Objetivo: Conversar sobre los avances en la implementación de la Estrategia Pedagógica 

Nacional de prevención del Castigo Físico desde el rol de cada uno.  

Panelistas:  

1. Deisy Herrera Sanmartín - Primera Dama de Itagüí, Psicóloga y Especialista en 

Gerencia de Talento Humano. Lidera el Programa Itagüí Ciudad para La Familia, 

con el que realiza procesos de prevención de la violencia intrafamiliar y del abuso 

sexual.  

2. Johana Castaño Vanegas– Secretaria de Familia en la Alcaldía de Itagüí. 

Comunicadora Social - Periodista de la Universidad de Antioquia, Especialista en 

Responsabilidad Social Empresarial de la Universidad de Medellín, Magíster en 

Responsabilidad Social Corporativa de la Universidad Politécnica de Valencia, 

España y Magister en Gerencia de Empresas Sociales, Innovación y Desarrollo 

Local de la Universidad EAFIT. 

3. Ana María Peñuela – Directora de Primera Infancia - Ministerio de Educación. Líder 

en la formulación, implementación y evaluación de Políticas de Primera Infancia, 

Infancia y Adolescencia.  

4. Sandra Patricia Ñañez - Subdirectora de Operación de la Atención a la Familia y 

Comunidades del ICBF. Ingeniería Industrial con Especialización en Gerencia 

Social.  

Moderado por: Angélica Cuenca Gómez, Administradora de Instituciones de Servicio y 

Magistra en Desarrollo Infantil de la Universidad de La Sabana con más de 10 años de 

experiencia en programas, proyectos y políticas dirigidas a la niñez. 

 

 



 

 

Conclusiones 

• Para implementar la Estrategia Pedagógica Nacional en los territorios, se requiere un 

compromiso total de los mandatarios en asignarle recursos y en poner las familias 

como eje central de la política social.  

• Cambiar prácticas e imaginarios culturales sobre la crianza implica tomarse espacios 

públicos y generar estrategias atractivas que lleven a las comunidades a lograr 

reflexiones y encontrar mejores formas de criar que sean libres de violencias.  

• Desde el sector público en todos los niveles se requiere garantizar procesos dialógicos 

para que las propuestas educativas sean pertinentes, situadas y contextualizadas. 

• La sociedad civil requiere ser coparticipe de la estrategia 

• Desde el Gobierno se deben posibilitar espacios para alianzas público privadas para 

la implementación de la estrategia. 

• Velar y posibilitar la participación significativa y real a las niñas, niños y adolescentes 

es un gran aporte de la sociedad civil a la estrategia. 

• Desde la sociedad civil se necesita incidencia y veeduría para que en el próximo 

cambio de mandatarios locales se dé continuidad a las estrategias que se vienen 

implementando.  

 

3. Retos desde la sociedad civil en la implementación de la Estrategia Pedagógica 

Nacional  

Objetivo: Conversar sobre los retos que quedan de lado de sociedad civil en la 

implementación de la estrategia pedagógica nacional desde el rol que representa cada 

uno.  

Panelistas:  

1. Ángela Ánzola de Toro – Presidenta Ejecutiva Fundación PLAN y miembro del 

Comité Directivo de Alianza por la Niñez. Politóloga, Economista y Filósofa de La 

Universidad de York, Magíster en Políticas Públicas y Maestría En Estudios 

Latinoamericanos de La Universidad de Oxford. 

2. Luz Alcira Granada – Directora Nacional de Bethany Colombia y miembro del 

Comité Directivo de la Alianza por la Niñez.  Especialista en Desarrollo Comunitario, 

con un MBA, Diplomado en Participación Infantil y Juvenil y Derechos del Niño; 

Diplomado en Derechos Humanos y Licenciada en Trabajo Social. 

3. María Alejandra Betancur – Especialista en crianza. Una de las tres entrenadoras 

que tiene Colombia, certificada por la “Positive Discipline Association” (U.S.A) en el 

Modelo de Educación para Padres y Cuidadores de “Disciplina Positiva”; y 

Fundadora de la Agencia Consultora Firmeza y Afecto. 

4. Dr. Juan David Albarracín –Médico Pediatra de La Universidad Nacional de 

Colombia, Esp. En Admón. Hospitalaria, Esp. (C) Derechos De Los Niños y Mtr. (C) 

en Necesidades, Desarrollo y Cooperación Al Desarrollo en Infancia, Profesor 

Adjunto de Pediatría Social En La U. De Los Andes. Líder Del Programa De Buen 

Trato De La Clínica Infantil Colsubsidio. Representante en el panel de la Sociedad 

Colombiana de Pediatría Regional Bogotá.  

Moderado por:  Carolina Piñeros es Ingeniera Industrial con Especialización en Desarrollo 

Personal y Familiar. Una de las Fundadores de Red PaPaz desde La Asociación de Padres 

de Familia del Gimnasio La Montaña en el 2003, desde Entonces es su Directora Ejecutiva.  



 

 

 

Conclusiones 

• Continuar trabajando desde la sociedad civil y la academia para que la prevención 

del castigo físico sea un tema prioritario para el Gobierno Nacional.  

• Avanzar en la implementación del plan, buscando que sea explícito el cumplimiento 

de la ruta para erradicar el castigo físico y los tratos crueles y humillantes.  

• Existen oportunidades entre diversos actores de la sociedad para acercarnos y 

apoyar, pero no debemos perder nuestro rol desde sociedad civil de estar urgiendo el 

llamado y el monitoreo en los avances y resultados concretos de la ejecución. Así 

mismo, se evidencia una oportunidad en los planes de desarrollo de los nuevos 

alcaldes y gobernadores (2024) para que desde la Alianza por la Niñez estemos listos 

para acompañar y abogar por los avances locales frente a esta Ley. 

 

¡Gracias a quienes nos acompañaron e hicieron posible la realización de este encuentro! 

Estamos seguros de que entre todos sumamos esfuerzos, conocimiento, capacidades y 

estrategias para poner #FinAlCastigoFísicoYHumillante. 

 

Ver galería. 

 

*Fotos tomadas por los equipos de Comunicaciones de Aldeas Infantiles SOS Colombia, 

Save the Children Colombia y World Vision Colombia.  

 

https://alianzaporlaninez.org.co/event/2-encuentro-internacional-de-prevencion-del-castigo-fisico/#gallery

